q‘, LLN N° F2584 10/05/2018
MCSDyle e s

Challenge Eric DeMeu d'épreuves combinées LBFA BPM et courses TC

Piste de Perwez Eliminatoire provinciale -
Centre Sportif de Perwez MDTITE_; R
Rue des Marronniers, 17 - 1360 Perwez > 100IS
Acces par la Rue du Ravel. INVEST-COMNSEIL o Perwez.be
Masculin Féminin
TC 100m, 200m, 400m, 1500m, 5000 MA 100m, 200m, 400m, 800m, 5000 MA
Cadet(te)s Javelot, 3000 MA Javelot, 3000 MA
Scolaires Javelot Javelot
Juniors Javelot Javelot
Seniors Javelot Javelot
Masters Javelot Javelot
Minimes Pentathlon:80, 1000, 3000 MA, H, Po, D Pentathlon:80,1000,L, Po, D
Pupilles Tétrathlon:60, 1000, H, P Tétrathlon:60, 1000, L, Ba
Benjamins/benjamines Tétrathlon:60, 600, L, P Tétrathlon:60,600, L, Ba
Horaire (par épreuve)
Courses . .
Heure Catéq Dist Jav Longueur Poids Disque Balle Hauteur
10h30 TCH/D | 400m [J400-500g
11h00 TCD 800m J 6009
11h20 TCH 1500m
11h30 J 700-800g
11h45 TCH/D | 100m
12h15 TCH/D | 200m
13h00 MH 80m BH PF  [PH(0,80)
13h20 MF 80m
13h40 BF 60m
13h50 MF
14h00 BH 60m MH
14h20 PF 60m
14h40 PH 60m
14h50 BH MH
1shoo | 9D 13000 Ma BF
+ Min G
15h00
15h30 TC H/D |5000 MA PF MH (1,00)
15h45 PH MF
16h00
16h15 BF
16h30 MF
16h45
WGy,
& ) Les 600m et les 1000m se dérouleront a partir de 16h00 WEARE
‘.f'. iﬁ selon la fin des concours par catégorie F AI“L AY
‘i‘\ 1343 ”‘:’ =

Note : Les accompagnateurs disponibles pour donner un coup de mains a I'organisateur ou aux juges sont invités a se
présenter spontanément au secrétariat de la compétition ou aupres du juge-arbitre portant un brassard tricolore.

Les épreuves TC sont autorisées pour les athlétes H/F de cadets a masters. Cette réunion d’athlétisme prévoit
exclusivement des épreuves universelles (Regle IAAF 147.1) lorsque plusieurs catégories concourent ensembles.

Rappel - Inscriptions :
Inscriptions sur place le jour-méme. Cloture des inscriptions 30 minutes avant I'épreuve. Pour Eric DeMeu, inscription
uniguement aux épreuves combinées pour les BPM (sauf 3000MA pour min. G), pas d'inscription aux épreuves
individuelles. L'athléte qui ne s'aligne pas sur une épreuve ne peut pas prendre part aux épreuves suivantes. Les
cadets/cadettes ne seront pas autorisés a s'inscrire aux deux distances de marche (choix a faire 3000MA ou 5000MA).
Droit d'inscription: 1 euro/épreuve, sauf marche 3€/épreuve. Gratuit pour BPM des clubs du Brabant wallon.
Athlétes étrangers et BPM uniquement : Dossard d'un jour = 5 euros.

\

Extraits réglement du challenge LBFA BPM : C/EQS
Art. 10.12 : Hauteur des barres pour les qualifications et la finale : { Un ot TS

* Pupilles : 0.80/0.85/ + 5 cm. :

« Minimes : 1.00 / 1.05 / + 5 cm. Attitu

Le dernier concurrent ne peut pas choisir sa barre.
Art. 10.13 : Disposition concernant les concours : En qualification quel que soit le nombre d’athlétes participant, le nombre
d’essais aux lancers, a la longueur et a chaque barre a la hauteur est ramené a 2.
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Horaire (par catégorie)

Heure |-T C+ Ja"'F BF PF MF BH PH MH
10h30 400m 400m
J 400-500g
11h00 [ 800m
1 600g
11h20 1500m |
11h30 J 700-800g
11h45 100m 100m
12h15 200m 200m
13h00 Balle Poids1 Hauteur 80
13h20 80
13h40 60
13h50 Longueur
14h00 60 disque
14h20 60
14h40 60
14h50 Longueur Poids3
1shoo | 940 3000 Ma|  Balle
+ Min G
15h15
15h30 TC H/D |5000 MA Longueur Hauteur
15h45 Disque Poids2
16h00
16h15 Longueur
16h30 Poids2
16h45
17h00
17h15 r"gt’i Les 600m et les 1000m se dérouleront a partir de 16h00
17h30 tun selon la fin des concours par catégorie d@ S
18h00 Attlt\ p g FEDERATION L’ ij /
J\NCHy,
e &S —ty CLABOTS BT
FARCPLAY (B) TS
Y% y
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